
 

 

Reiki Symbol Amulett “Sei HeKi” 

Sei HeKi – Reiki Symbol für Heilung und Harmonie  

Reiki Symbol Amulett “Sei HeKi” 

Das Symbol Sei HeKi dient vorwiegend der Mental-Behandlung und der Harmonisierung 

  

Themen von Sei HeKi 

• Emotionale Heilung 

• Reinigung 

• Schutz und Klärung 

• Loslassen von seelischen 

Blockaden und 

Kindheitstraumata 
 

 

Sei HeKi bedeutet sinngemäß übersetzt: 

Sei:    Embryozustand, im verborgenen liegende Dinge. 

HeKi: Aus dem Gleichgewicht Geratenes ausbalancieren. 

Das linke Teil des Symbols Sei HeKi, stellt Yang dar und unsere linke Seite des Gehirns (Logik, 

Struktur, lineares Denken, uws.) Die rechte Seite des Symbols Sei HeKi, stellt Yin und unsere 

rechte Seite des Gehirns dar. (Phantasie, Gefühle, Intuition, uws.) 

Mit der Übersetzung sind die wesentlichen Qualitäten des Reiki Symbol Sei HeKi offen gelegt. 

Es fördert die energetische Harmonisierung auf allen Ebenen. Überall dort, wo ein 

Energieüberschuss besteht, wirkt das Mantra Sei HeKi beruhigend. Ist beispielsweise ein Chakra 

überaktiviert, so verhilft das zweite Symbol zu einer Normalisierung der Chakrenaktivität. 

Ebenso kann es eingesetzt werden, um sich zu beruhigen. Sei es in Stresssituationen oder vor 

wichtigen Terminen. 

Du erhältst mit dieser Lichtkreis Arbeit: 

Ein Amulett (inkl. Lederband) mit dem Symbol Sei HeKi. 

 


